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Highlight
1. เข้าใจ TFEX ฉบบัคนท่ีหาเงินจากมนัจริง
เปลีย่นความเชือ่ → “TFEX ไมไ่ดน่้ากลวัอยา่งทีค่ณุเคยไดย้นิ"

2. แชรก์ารใช้ Data สร้างวิธีท าก าไรใน TFEX
สรา้งความมัน่ใจ → “คนธรรมดาทัว่ไปกห็า Edge ท าก าไรได”้

3. Mindset เรื่องวินัย เพ่ืออยู่ให้รอดอย่างแท้จริง
เตอืนความจรงิ → “ม ีEdge แลว้ยงัไมพ่อ ตอ้งท าตามใหไ้ด”้



มมุมอง TFEX คนทัว่ไป VS Trader ท่ีหาเงินจากมนั

มมุมองคนทัว่ไป มมุมอง Trader

TFEX มนัเส่ียง เข้าใจความเส่ียง ใช้อย่างเหมาะสม 
Optimize Risk Enhance Return

TFEX มนัคือการพนัน เพ่ิมโอกาสในการลงทนุ
อยูร่อดในทุกสภาวะตลาด

TFEX มนัยาก/ต้องแม่น ไม่เคยเดาทิศทาง ท าตามแผนท่ีวาง
แผนทีเ่รยีบงา่ย สรา้งก าไรไดจ้รงิ

ต้องเฝ้าหน้าจอตลอดเวลา ใช้เวลาวนัละ 15-20 นาทีวางแผน 
บางครัง้ย่ิงเฝ้าหน้าจอ ย่ิงแย่



แชรก์ารใช้ Data ท าก าไร TFEX

Seasonal Data
พฤตกิรรมซ ้าของตลาด
เชน่ การเคลื่อนไหวประจ าวนั

Fund Flow Data Event Days
ยอดการซือ้ขายสิน้วนั
เป็นเหมอืนเขม็ทศิชีท้างวนั
ถดัไป

การเคลื่อนไหวก่อน
วนัหยดุยาว, วนัหมดอาย,ุ 
วนั MSCI Rebalance

3 ประเภท DATA ท่ีมีอิทธิพลต่อการเคล่ือนไหวตลาด



ซ้ือวนัองัคาร      ซ้ือวนัศกุร์



ผลลพัธว์นัต่อมาท่ีต่างชาติซ้ือหุ้น & Long TFEX และตลาดลง



ผลลพัธว์นัสดุท้ายของไตรมาส



5 กบัดกัท่ีท าให้นักลงทนุไม่สามารถมีวินัยได้

1. รู้เยอะเกินไป 2. เสพติดความแม่นย า 3. หลอนอดีต

4. ความจริงไม่ตรงกบัท่ีคาดหวงั 5. โกงแล้วชนะ

เรยีนรูใ้หเ้ยอะทีสุ่ด
และเหลอืทีใ่ชจ้รงิเท่าทีจ่ าเป็นทีสุ่ด

รกัษาความแมน่ย าใหไ้ด ้50-60%
กเ็พยีงพอในการชนะตลาด

หา้มน าขอ้มลูอดตีมามผีล
ต่อการตดัสนิใจในปัจจุบนั

ใชเ้ครือ่งมอื Stop order แทนทีค่วามคดิ ณ ขณะนัน้ เคยท าครัง้เดยีว = แพใ้นระยะยาวทนั



สรปุ
1. “TFEX ตวัเดียวกนั” แต่แค่เราเปล่ียนวิธีมอง…”

2. เราสามารถหา Edge ด้วย DATA ทัว่ไป

3. ต้องมีวินัยเทรดทกุครัง้

“จาก ความเสีย่ง → เป็น เครือ่งมอืบรหิาร Risk และยกระดบั Return”
“จาก การพนนั → เป็น โอกาสสองดา้น”
“จาก ตอ้งแมน่ → เป็น ท าตามแผน”
“จาก ตอ้งเฝ้าจอ → เป็น วางแผนแลว้ใหต้ลาดท างาน”

• Seasonal
• Flow
• Event
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